
南山区珍稀植物现状调查与保护

研究报告

引言

2021 年 9 月 7 日新版《国家重点保护野生植物名录》发布，深

圳市野生植物保护名录也随之改变，之前仅有Ⅰ级保护植物 1种，Ⅱ

保护植物 11 种。新版名录更新后，深圳市政府部门一直未更新深圳

市分布的重点野生植物保护名录，据深圳市关心植物的爱好者统计，

更新名录后深圳市分布的国家级保护植物应该有 37 种，其中国家Ⅰ

级保护植物 2 种。本次我们在深圳相关野生动植物保护专家指导下，

走访调查南山区珍稀野生植物现状，并为了更好地保护提出我们的见

解。

1 项目研究的目的与原因

1.1 项目缘由

因为家庭原因，从小我们就比较多接触也是动植物保护和环境保

护方面的内容，读小学时期就经常参加深圳市观鸟和红树林保护的相

关活动，也曾专门为深圳红树林保护的机构—深圳市红树林湿地保护

基金会组织过募捐活动，红树林不畏恶劣环境，勇敢的再滩涂地上生

长的精神也一直激励着我们。通过红树林的观察与了解，慢慢的对植

物也就比较有感情，后面才了解到南山区虽然是一个繁华的高科技之

区，可是也有着丰富的野生动植物，其中在塘朗山上不仅有野生动物



猕猴、豹猫的身影，竟然有国家一级保护植物仙湖苏铁和重点保护植

物桫椤的存在，竟然还有一片桫椤谷。对于生活在家门口附近的植物

界的“大熊猫”，也就一直念念不忘，可是却一直，没时间了解，这

次在得知新的《国家重点保护野生植物名录》更新后，就想了解下南

山区有哪些国家珍稀动植物，以及它们的生存现状如何，还有就是我

们能够为它们做些什么，也就有了这次的调研活动。

1.2 深圳野生植物保护名录的变化

《国家重点保护野生植物名录》调整前，深圳共有国家重点保护

野生植物 12种，其中国家Ⅰ级重点保护野生植物 1种，即仙湖苏铁；

国家Ⅱ级重点保护野生植物 11 种，分别为桫椤、黑桫椤、大叶黑桫

椤、小黑桫椤、粗齿桫椤、苏铁蕨、水蕨、金毛狗、珊瑚菜、土沉香、

樟。新名录更新后深圳市政府部门一直未更新深圳市分布的重点野生

植物保护名录，据深圳市关心植物的自然观察爱好者统计，更新名录

后深圳市分布的国家级保护植物应该有 37种之多，其中国家Ⅰ级保

护植物 2 种。我们想了解深圳有多少种重点保护植物。

1.3 深圳近年来一些破坏珍稀植物的事件

我们小组在网站上随便搜索深圳珍稀野生植物遭破坏，就很容易

搜到很多珍稀野生植物遭受到破坏，有的情节还特别严重，让人痛心，

也更激发我们了解我们身边珍稀野生动植物现状的决心。



深圳南山塘朗山植被破坏 70%

2018 年大量金毛狗蕨遭破坏

每年都会搜到采挖石橄榄（野生兰花）的新闻



植物杀手破坏野生生态环境

2019 年阳台山沉香木遭砍伐（注：羊台山后更名为阳台山）

警方发布的植物破坏案件信息



1.4 项目目的

我们本次小课题基于更新后的重点保护植物名录，邀请植物专家

带领我们翻山越岭，调查南山区的各处绿地，了解现在南山区的重地

保护植物的种类、分布以及保护现状，并提出相应的保护措施，思考

更多地保护野生植物的措施和办法，让更多市民了解南山区的生物多

样性，以及动员更多人关心保护身边的保护植物，也避免因为不了解

而对野生植物造成伤害。

2. 项目研究的思路

2.1 研究方法

前期阶段，采用文献法和访谈法。通过网络上搜寻查找深圳市及

南山区野生动植物的历史资料，并图书馆查找资料，购买相应的深圳

野生植物图鉴等，了解深圳市野生植物名录信息，并在老师的带领下，

访问深圳市野生动植物保护资深人士，了解南山区野生珍稀植物分布

情况。

调查阶段，采用实地调查法与访谈法。在老师的带领下，寻访南

山区可能的野生重点保护植物分布区域以及生存现状，向相关的保护

管理人员了访谈了解保护情况；问卷调查：问卷调查法，采用问卷调

查法，了解社会对南山区野生植物分布的了解情况。

方案撰写阶段，采用查找文献法。撰写方案阶段，同时采用文献

法了解相关情况，最终形成相应的报告。并最终将报告向相关部门递



交，同时开展保护野生植物的宣传活动，真正推动野生植物的保护。

2.2 过程与计划

首先，组建团队，邀请校内指导老师和校外指导老师，在指导老

师的支持下，对课题内容进行分析和讨论。

其次，文献与访谈，在老师的指导下查找相应的资料，由老师对

接相关资深专家，我们去访谈了解具体情况。

在此，在老师的带领下，实地走访，调查植物的分布情况和保护

情况，在同时，指导老师对我们进行相应的专业培训。

第四，制作问卷，调查公众对于南山区野生重点保护植物的了解

情况。

第五，对南山区大片的绿地进行实地调查。

第六，在老师的指导下，撰写报告以及开展宣传活动。

3.项目研究的过程

3.1 珍稀植物定义与名录

调查珍稀保护植物，对于我们这些学生来说，特别困难，我们虽

然也认识一些植物，可是多数为小区、公园里的园林植物和家里养殖

的植物，对于野生植物认识的很少。为了调查，我们首先得了解深圳

市有哪些珍稀植物，并制作图鉴手册，不然无法辨识。通过查找资料

与对比，并在老师的带领下，与深圳市相关植物达人进行沟通确定，



最终确定深圳市现存 37 种受保护的珍稀保护植物。（详细图鉴内容

见附件 1）

箫韵老师制作提供的名录内容



3.2 实地调查记录

3.2.1 大沙河公园调查

2 月 13 日，我们在老师的带领下，首先调查大沙河公园。首先

我们在老师的带领下，讨论大沙河可能发现的物种，因为刚刚前段时

间的报道，在茅洲河发现了二级保护植物水蕨，我们也希望能够在大

沙河沿途发现水蕨，于是我们徒步的方式沿着大沙河一路行走，一边

调查。

大沙河调查轨迹

路上，老师给我们讲解沿途的植物，也帮我们辨识可能的保护植

物，路上我们发现了大片的“线柱兰”，遍布大沙河的草地上，大小



数十片，多的群落能有数百株。我才发现原来就在我们身边的公园里

就生活在许多兰科植物，可惜因为新一版的保护名录，明确了只有名

录里的兰科植物才是保护植物，线柱兰虽然是兰花，是需要我们关注

保护的物种，可是却不是保护名录物种。

大沙河公园分布很多的线柱兰

同时在大沙河公园里沿途，种植着很多樟树，大小近百株，可是

很遗憾老师告诉我们，只有野生的樟树才是保护植物，我们公园里的

樟树都是园林培育的树种，就不是保护物种了。沿途调查所有能下到

水面的地方，湖面上有很多白鹭栖息，说明大沙河的水质的确变好很

多，可是最终也没有发现水蕨。

我们这一天没有发现水蕨，可是发现了很多樟树，可是园林种类，

发现了很多线柱兰，可是也不是保护物种。可以说一天都没有发现目

标植物，可是我们依然很开心能学到很多。

3.2.2 南山区古树寻访

在大沙河调查的时候，老师告诉我们，保护物种名录中，野生樟

树和野生龙眼、野生荔枝也都是保护物种。同时，在南山区有很多古



树，其中就有老的龙眼树、荔枝树和樟树，老师告诉我们，虽然这些

百年以上的树种很难界定为野生种类，一般百年的樟树一般都可以算

是野生的，百年以上的龙眼荔枝的话，可以算作保护种类的，因为他

们本身就有很重要的基因价值了，另外，本身过百年的树种就是保护

植物了，也应该是我们关注的对象。

已经死掉的 128 年的木棉树

已经死掉的 100 年的龙眼



生活状态很差的 120 年的龙眼

2 月 19 日，下着大雨，可是因为很早就和老师约好了时间，老

师工作也比较忙，就还是决定照常进行，冒着大雨，我们花了一整天

时间寻访南山区的古树，我们在南山区发现了一株 128 年的木棉树，

可惜已经死亡了，发现了南头中学三株百年以上的木棉树，也发现了

中山公园百年以上龙眼树和荔枝树和榕树，其中有一株龙眼树也已经

死亡了，最后我们在大勘二村发现了 200 多年的荔枝树，生活在村里

里，依然枝繁叶茂。

我们再南山区查找古树名录，发现百年以上的有樟树 2 株，荔枝

1 株，龙眼 8 株，共 11 株古树，同时也可以当做珍稀植物名录中，

散落在南山区各地。（详细附件 2 表格）我们今天共走访调研到了 6

株龙眼树，一株荔枝树，一株樟树，有两株未能找到，一株时间原因

未去寻找。发现其中仅有一株樟树，一株龙眼生长状态良好，一株龙

眼已经死亡，其余 5株龙眼生长状态也极其不好，一株荔枝树有两个

树杈，一个树杈生活状态良好，另外一半则已经被榕树附生，濒临死



亡。同时在调查中发现深圳最高的一株树木——一株过百年的南洋杉，

遇到一株过百年的木棉树也已经死亡。

3.2.3 塘朗山调查

塘朗山，是南山的绿肺，而且生活着许多桫椤和仙湖苏铁，从课

题启动的第一天我们就期待着，可是因为天气原因一直未成型，2月

27 日我们终于出发前往塘朗山公园。提前我们准备好了食物和充足

的饮用水就跟着老师们一起上山了。

塘朗山调查轨迹

刚进山不一会就发现了金毛狗蕨，看上去一点也没什么特别的，



没想到竟然是国家重点保护植物，而且在沿途中发现了很多，还发现

了很多山姜花、木荷、五指毛桃等植物，而且还发现了很多地方被薇

甘菊（植物杀手）给覆盖了，第一次感受到我们身边外来物种入侵造

成的威胁。

塘朗山的国家一级保护植物仙湖苏铁

国家二级保护植物桫椤（有的已经死掉）



国家二级保护植物——金毛狗蕨

最后下山的时候我们才走到桫椤谷，我们发现了整个溪谷的桫椤

和仙湖苏铁，而且长得特别好，虽然也有荔枝林的侵占、外来物种入

侵、修建树木随意丢弃压迫等一些威胁，可是整体相对不错。老师还

告诉我们仙湖苏铁的故事，特别有趣，原来仙湖苏铁现在即将改名字

为四川苏铁。因为按照植物明明法则四川苏铁命名在前，仙湖苏铁命

名在后，后面才发现二者是同一种物种，很可惜很快深圳就又少了一

种深圳命名的植物了。



外来植物杀手——薇甘菊

3.2.4 南山调查记录

南山也是南山区重要的山体，2月 5 日我们一同爬南山，寻找珍

稀植物，路线也发现了很多有趣的植物，老师也给我们讲解介绍了很

多植物，如羊角坳、无根藤、台湾相思、草露兜等等，竟然还在路边

发现了一条竹叶青蛇，可是很遗憾，最终没有发现珍稀的保护植物。



南山调查轨迹

3.2.5 其他调查说明

在老师的支持下，询问深圳其他的植物达人，确定在安托山自然

艺术公园建设指挥部门口附近有一张土沉香树，最终我们是经过提供

的定位找到的。



土沉香特有的种子

4.项目研究总结

4.1 南山区珍稀植物生长状态

在调查中，我们发现，南山区虽然是高科技之城，可是还是有着

丰富的植物资源，珍稀保护植物也并不少，重点是金毛狗蕨和塘朗山

的苏铁和桫椤等，古树资源也比较丰富。市政公园内生态修复也很好，

很可能很快就会有更多珍稀植物在此生活。

可是也不得否认，因为人类活动的影响，南山已经没有人迹罕见

的地方，所以在珍稀植物的种类上不占优势，数量上与大鹏、盐田、

坪山等相比也是不足的。



4.2 面临的问题

最让我们伤心的是发现了很多古树的死亡，在之前我们竟然不知

道我们身边都有如此多的古树，可是发现的时候却很多死亡了，所以

古树保护不受重视，急需要我们保护它们。

山体上的珍稀植物的主要威胁，一方面是人类的采集，一方面的

人类过渡活动的影响，如桫椤谷内的人类活动侵占了很多苏铁生活的

空间，而道菜盗挖，以及五指毛桃的采集也会影响珍稀植物的生活。

自然因素主要就是外来物种的入侵，尤其是很多自然山体影响也

很严重，需要我们采取措施保护。

4.3 我们的建议

（1）对古树资源的进一步调查，了解古树的生活现状，聘请专门

的部门进行养护救护，尽量避免古树的死亡。

（2）加强外来植物的管理，清理外来植物，减少对自然生态环境

的影响。

（3）加强宣传，让更多人了解身边的珍稀植物，了解珍稀植物的

价值，保护珍稀植物。

（4）呼吁更多人走入自然，了解身边的自然，只有走进自然，才

能爱上自然，保护自然。



5.我们的感受与行动

6.参考资料

（1）图书《深圳市国家珍稀濒危重点保护野生植物》

（2）图鉴《深圳植物志》

（3）图书《草木深圳》

（4）《国家重点保护野生植物名录》2021 年第 15 号文

（5）深圳古树名录（2017 年版）



附件 1.深圳市珍稀重点保护植物图谱

仙湖苏铁

桫椤（实在分不清，就只能全部称为桫椤）



黑桫椤（实在分不清，就只能全部称为桫椤）

大叶黑桫椤（实在分不清，就只能全部称为桫椤）
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附件 2 调查的南山区古树名录

南山区百年古树名录里的珍稀物种

序号 种 科 属 位置
年

龄

保护级

别
现状(备注）

1
南洋

杉

南洋

杉科

南洋

杉属

中山公园

西南门
130 三级 死亡

2 樟 樟科 樟属
中山公园

西南门
120 三级 良好

3 龙眼
无患

子科

龙眼

属
中山公园 110 三级 死亡

4 龙眼
无患

子科

龙眼

属
中山公园 110 三级 堪忧

5 龙眼
无患

子科

龙眼

属
中山公园 120 三级 堪忧

6 龙眼
无患

子科

龙眼

属
中山公园 110 三级 良好

7 龙眼
无患

子科

龙眼

属
中山公园 110 三级 未找到

8 龙眼
无患

子科

龙眼

属
中山公园 120 三级 良好

10 龙眼 无患 龙眼 西丽大勘 220 三级 未找到



子科 属 二村 255#

11 荔枝
无患

子科

荔枝

属

西丽大勘

二村荔枝

园

220 三级
一半已经被

榕树寄生

13 樟 樟科 樟属

沙河西路

大沙河苗

圃园

110 三级 未找到

14 龙眼
无患

子科

龙眼

属

中山公园

停车场
130 三级 良好

15 木棉 木棉 木棉
中山公园

西南门
128 三级 死亡



附件 3 调查过程的图片

沿途老师讲解植物

沿途调查珍稀植物过程



深入大沙河每一片能到达的湿地

调查公园里的樟树 调查线柱兰



寻访南山区古树

这是一株金毛狗蕨



附件 4

深圳古树调查记录

万墨畦，段昱朵，金宥羲

指导教师：李若媚、马海鹏

2022年 2月 19日



抽样调查地点：深圳市中山公园，大勘社区。

调查时间：2022，2，19，1:56——5:40p.m.

参与人员：马海鹏，段昱朵，万墨畦，金宥羲。

调查对象：深圳市古树的数量，分布，种类和生存现状。

调查结果：

古树数量：21棵

古树种类：樟树：1棵，龙眼：七棵， 秋枫：11棵， 榕树：一棵，

南洋杉：一棵。

抽样数据：腰围：206，215cm，平均值为 210.5cm

共 21棵古树，有 1棵被榕树寄生，3棵濒临死亡或

死亡，

2——3状态良好，4棵状态不良。有三分之一的树，

包括死亡的树，接受了吊袋输液，未见其余任何治

疗手段



1，有可能因施工死亡的龙眼树

2，死亡的木棉树

3，被榕树寄生的龙眼树



综合以上实地调研的数据以及各种资料，我们得出了以下结论和建议：

1，古树收到损害的原因：施工，寄生，楼房导致的阳光遮蔽以及缺少经

费导致的治疗方案匮乏。

2，问卷调查后写结论

3，建议：增加古树保护经费（整个深圳只有六十万），增强公民保护古

树的意识，建立完整的古树保护和监护体系，通过立法和加大执法力度以

提供法律保护

致谢：马海鹏，万墨畦，段昱朵，金宥羲
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